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Erster Test fiir
Bayern Hof: Wer
ist dabei?

Im ersten Testspiel der Vorbereitung
wartet ein bekannter Gegner. Wie sieht
das Aufgebot der Hofer aus?

Von Benedikt Glinther

LEUPOLDSGRUN. Nach dem ersten Training
ist auch das erste Testspiel nicht weit. Am
Sonntag steht fiir die SpVgg Bayern Hof das
erste Spiel der Saisonvorbereitung bevor.
Gegner auf der Sportwoche des ASV Leu-
poldsgriin wird Bezirksligist und Partnerver-
einFC Trogen sein. Das hochkaratig besetzte
Freundschaftsduell wird der krénende Ab-
schluss des Wochenendes sein — mit einem
spaten Anstoft um 17 Uhr. Das erste Testspiel
istmeist wenigaussagekriftig, vielmehreine
Standortbestimmung. Dennoch gibt es eini-
ges, worauf es sich zu achten lohnt — oder
was man im Hinterkopf behalten sollte.

== Stichwort Belastungssteuerung

Die erste Trainingswoche liegt hinter der
Mannschaft von Henrik Schidel. Zum Auf-
takt zeigte der grofe Kader schon vollen Ein-
satz, am Montagabend herrschten aber noch
deutlich angenehmere Temperaturen als
wahrend der Restwoche. Dennoch sind noch
nichtalle Spielervoll in den Trainingsbetrieb
eingestiegen. Wahrend Daniel Pavlov nach
Kreuzbandriss am Montag schon alle Ubun-
gen mitmachte, beschrénkte sich Lucas Sei-
del nach dessen schwerer Verletzungen aufs
reine Lauftraining. Dass es immerhin dafiir
schonreicht, ist sicherlich ein gutes Zeichen.
Auch bei Pavlov ist die Tendenz positiv, doch
will man beim Innenverteidiger nichts iiber-
stiirzen. Die weiteren angeschlagenen Spie-
ler sollen planmaRig in der kommenden Wo-
che ins Trainings einsteigen. Daher ist ein
Einsatz im Test am Sonntag unwahrschein-
lich.

Jayden Hein (links) darf spielen. Und Maxi-
milian Weimer (Mitte)?
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— Wer darf spielen?

Vier Neue konnten die Hofer am Montag
auf dem Trainingsplatz bereits begriifRen:
Maximilian Weimer, Jayden Hein (beide
SpVgg Bayreuth), Emil Zorn (FC Schwein-
furt) und Niklas Schédel (SG Regnitzlosau).
Zwei davon, ndmlich Hein und Schodel, wer-
den am Sonntag dabei sein. Fiir die beiden
anderen liegt kein Gastspielrecht vor. Da das
neue Ligajahr erst am 1. Juli beginnt, sind
neu gewechselte Spieler bis 30. Juni noch bei
ihrem ehemaligen Verein gemeldet. Erst da-
nach werden sie auch ganz offiziell Hofer
und kénnen nach Belieben eingesetzt wer-
den. Ebenfalls nicht dabei werden die Nach-
riicker aus der A-Jugend um Arda Keles und
Julius Kinder sein. Da die U19 erst am Sonn-
tagihrletztes Meisterschaftsspiel absolviert,
steigen die Nachwuchskicker auch erst zur
kommenden Woche voll ein.

Abgeschlossen sind die Personalplanun-
gen auf der Auohnehin noch nicht. Wahrend
Jiirgen Schiller, Vorsitzender des Spielaus-
schusses, die wahren , Transferkracher” aus-
schlieRt, sehe man sich dennoch immer nach
Verstarkungen um. Zwei Personalien, Sa-
muel Zuber und Florian Berisic, wurden in
dervergangenen Woche getestet. Zumindest
bei Letzterem ist die Entscheidung gefallen.
Der AuBenverteidiger wird nicht nach Hof
wechseln. Obwohl es menschlich gepasst
hitte, seien zu viele Fragezeichen zu kldren
gewesen, so Schiller offen. Berisic wird also
nicht auf die Auwechseln.

== Droht eine Hitzeschlacht?

Rund 30 Grad Hochsttemperatur sind
laut Wettervorhersage am Sonntag in Leu-
poldsgriin zu erwarten. Am frithen Abend,
wenn der Anpfiff zum Hofer Test ertént, wird
es zwar schon leicht abgekiihlt haben, doch
es bleibt bei den sommerlichen Temperatu-
ren. In Kombination mit dem ersten Test-
spiel und der gerade erst begonnenen Vorbe-
reitung werden beiden Mannschaften wohl
noch ein paar Prozente fehlen, die Belastung
durch das driickende Wetter kénnte dann da-
zu fithren, dass man es noch etwas gemaRig-
ter angehen lassen will.

US-Boys fordern zweifachen Sleger heraus

Stabhochsprungmeeting Fiinf
Top-Springer wollen den dritten
Sieg von Deutschlands Nummer

eins verhindern. Und geht bei den

Damen erstmals der Sieg nach

Norwegen?

Von Arndt Peckelhoff

HOF, Ein beeindruckendes Starterfeld wird
den Zuschauern beim 30. Jubildum des Inter-
nationalen Hofer Sparkassen Stabhoch-
sprung Meetings von der LG Hof geboten.
Acht Herren und sechs Frauen aus acht Lan-
dern sind am Samstag, 27. Juni, in der Hofer
Altstadt zu Gast —und kimpfen ab 19 Uhr bei
einer Premiere, dem ersten Abendspringen
in der Saalestadt, um den Sieg. Bei der Pres-
sekonferenz am Montag waren noch sieben
Herren und acht Damen vorgesehen, aller-
dings bekam die LG Hof in den vergangenen
Tagen drei Absagen und noch zwei Zusagen.

Dabei gibt es bei den Herren eine Leis-
tungsdichte wie noch kaum bei einem ande-
ren Meeting seit 1996. ,,Gleich fiinf Herren
haben in diesem Jahr schon eine Bestleis-
tung von 5,70 Meter und hoher®, betont
Meeting-Direktor Thomas Neubert. Neu ka-
men im Laufe der Woche zwei starke US-
Boys dazu, die fiir Aufsehen sorgen kénnten.

Bei den Damen scheint die Favoritin auf
dem Sieg klar zu sein: Kitty Faye aus Norwe-
gen hat in dieser Saison mit iibersprungenen
4,60Meter eine Hhe geschafft, die die ande-
rennicht einmal als ihre Bestleistung haben.

Docheinesistauchklar: Inden vergange-
nen 30 Jahren haben in der Saalestadt nicht
immer die Favoriten gewonnen, sondern im-
mer wieder auch AuRenseiter oder Talente
wie die spatere Olympiasiegerin und Welt-
meisterin Yelena Isinbayeva, die quasi von
Hof aus ihre Karriere startete.

— Die Teilnehmer bei den Herren (Meeting-
Rekord von Okkert Brits 5,90 Meter)

Bo Kanda Lita Baehre (Deutschland): Die
deutsche Nummer eins im Stabhochsprung
hat das Meeting in der Altstadt schon zwei
Mal gewonnen, 2022 mit 5,72 Meter und
2023 mit 5,61 Meter. Und: Er wurde stets vom
Hofer Publikum gefeiert,auch weil er ein Typ
ist, der die Fans bei seinen Spriingen mitneh-
men kann. Er hat eine Bestmarke von 5,90
Metern und wurde 2022 in Miinchen EM-
Zweiter mit 5,85 Meter. Seine Saisonbest-
leistung liegt bei 5,76 Meter.

Ben Broeders (Belgien): Der Sunnyboy ist
ein gern gesehener Gast in Hof. Trotz guter
Leistungen - einmal stellte er in der Altstadt
sogar einen belgischen Rekord auf — fehlt
ihm noch eines: ein Sieg in der Saalestadt.
Seine Topleistung liegt bei 5,85 Meter, aktu-
elle Bestmarke in diesem Jahr ist 5,72 Meter.

Ba trainiert in Moschendorf:

Der Hofer ist zuriick in seiner
Heimat — zumindest fiir ein paar
Tage. Der FufSball-Profi nutzt die
Zeit in Oberfranken fiir Zusatz-
schichten auf vertrautem Boden
und blickt zugleich auf die
néchsten Schritte seiner Karriere.

Von Christian Drefel

HOF. Die groRe FuRballwelt wirkt in diesen
Tagen weit weg — und das ganz bewusst.
Plotzlich ist der Profi wieder ein Stiick weit
Kind, arbeitet mit seinem Vater an Technik
und Dynamik. Sanoussy Ba setzt in der Som-
mervorbereitung auf Vertrautes, was auch
fiir die Wahl seiner Sportstitte gilt. Unsere
Redaktion berichtete bereits am Mittwoch,
dass der gebiirtige Hofer derzeit auf einem
Platz steht, auf dem vieles ein bisschen ein-
facher, aber nicht weniger wichtig ist: beim
'VIB Moschendorf.

Dort, im Hofer Stadtteil, hat fiir den heute
22-Jdhrigen alles begonnen. Und genau
dorthin kehrt Ba, nach einem Urlaub im ma-
rokkanischen Marrakesch, in diesen Tagen
zuriick, um sich fit zu halten - ohne grofien
Aufwand, ohne Team, dafiir mit viel Ballge-
fiihl und Eigeninitiative. ,Ein bisschen Ball-
kontrolle, Dribbling, Abschliisse auf Minito-
re”, beschreibt Ba sein Programm. Die Ein-
heiten wirken unspektakular, sind aber ge-
zielt gewdhlt. Es geht um Rhythmus, Gefiihl
fiir den Ball — und darum, die Grundlagen zu
schérfen.

Nicht nur aufgrund der Zusammenarbeit
mit seinem Vater ist die Atmosphire in Mo-

Deutschlands Nummer eins plant nach 2022 und 2023 seinen dritten Meeting-Sieg in der

Hofer Innenstadt: Bo Kanda Lita Baehre.

Fiir Schlagzeilen sorgte der Belgier Anfang
des Jahres, als er die niederldndische Olym-
piasiegerin Femke Bol heiratete.

Valters Kreiss (Lettland): Der 22-Jahrige
ist nicht nur der Jiingste im Feld, sondern
auch ein Springer mit grofSem Potenzial, der
fiir eine Uberraschung sorgen kénnte. Im
vergangenen Jahr verbesserte er den Landes-
rekord des baltischen Staats auf 5,82 Meter,
gewann Silber bei der Universiade und
sprang 2026 schon wieder tiber 5,75 Meter.

Olen Tray Oates (USA): Der US-Boy ist
vielleicht der schérfste Konkurrent von Bo
Kanda Lita Baehre, hat er doch eine Bestleis-

Kehrt zu Eintracht Braunschweig zuriick: der
Hofer Fulball-Profi Sanoussy Ba.
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schendorf familidr. Es gibt nur vereinzelt
Schaulustige, die vom prominenten Trai-
ningsgast beim V{B erfahren haben.

Allzu viele Chancen, Ba in Aktion zu se-
hen, gibt es ohnehin nicht. Nur wenige Tage
verbringt Ba in der Heimat, ehe es fiir ihn
wieder nach Braunschweig geht. Ein weiterer
kurzer Besuch noch vor Saisonbeginn ist al-
lerdings bereits eingeplant. Viel Zeit bleibt
nicht, doch sie wird bewusst genutzt. Und
zum allerersten Mal seit seiner Jugend trai-
niert der Deutsch-Senegalese wieder in Mo-
schendorf.

,Das war meine erste Station. Da hat es
angefangen, dass mir FuRball so Spaf
macht®, sagt Ba. Worte, die zeigen, welchen
Stellenwert dieser Ort fiir ihn hat. Moschen-
dorfist kein gewshnlicher Trainingsplatz fiir
ihn - esist der Anfang seiner Geschichte.

Kein Riickschritt, sondern ein Fortschritt

Sportlich hat sich fiir den gebiirtigen Hofer
zuletzt einiges bewegt. Nach schwierigen
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tung von 5,82 Meter in seiner Vita stehen.
Und in diesem Jahr hat er bereits 5,81 Meter
iiberquert. Gespannt darf man sein, wie er
mit der Anlage in Hof zurechtkommt.

Carson Cody Waters (USA): Ein weiterer
Amerikaner, der den Favoriten durchaus ge-
fahrlich werden konnte. Seine Bestmarke
steht bei 3,72 Meter, in diesem Jahr kam er
iiber die 5,65 Meter. Eine Marke, mit der man
in Hof auch durchaus gewinnen kann.

David Holy (Tschechien): Der Titelvertei-
diger ist nicht nur ein gern gesehener Gast in
Hof. Er gewann im vergangenen Jahr mit 5,63
Meter vor dem hohengleichen Europameis-

ter Robert Sobera und hatte das Publikum
auf seiner Seite. Er scheint in einer guten
Verfassung zu sein, sprang er doch erst vor
Kurzem mit 5,76 Meter eine Bestleistung.

Gilian Ladwig (Deutschland): Der deut-
sche Meister kennt auch schon die Sprung-
anlage in der Saalestadt, war 2025 immerhin
Dritter. Seine Saisonbestleistung liegt bei
5,62 Meter, er ist aber auch schon {iber 5,72
Meter gesprungen.

Dan Barta (Tschechien): Der Aufienseiter
im Starterfeld fiihlt sich bei Meetings in
Stidten immer wohl. Seine Bestmarke liegt
bei 5,53 Meter.

== Die Teilnehmer bei den Damen (Meeting-
Rekord von Fabiana Murer mit 4,71 Meter)

Kitty Faye (Norwegen): Die Newcomerin
in der Sprung-Szene, die in diesem Jahr mit
einer Bestleistung von 4,60 Meter aufwarte-
te. Die 23-Jahrige, vor einem Jahr Zweite bei
der Universiade, kénnte nach der Schwedin
Michaela Meijer (2021) die zweite Meeting-
Siegerin aus Skandinavien werden.

Sarah Vogel (Deutschland): Die gebiirtige
Hoferin, vor fiinf Jahren U20-Europameiste-
rin, wird wohl vom Publikum am lautesten
unterstiitzt werden. Sie ist zum zweiten Mal
zu Gast in der Heimat und méchte um eine
vordere Platzierung mns pn_ngen

Ariadni Ad (Griechenland).
Zum ersten Mal in der Saalestadt ist die
mehrfache griechische Meisterin. Sie sprang
in diesem Jahr eine Bestleistung von 4,52
Meter, kénnte die Hauptkonkurrentin der
Norwegerin im Kampfum den Sieg sein.

Virginia Scardanzan (ltalien): Sie gewann
das Meeting vor drei Jahren und hat sich in
Hof mit ihrer lockeren Art bereits viele Sym-
pathien erworben. In diesem Jahr kam sie be-
reits {iber 4,42 Meter.

Anastasia Boumpoulidi (Griechenland):
Erst 18 Jahre jung ist die U18-Europameiste-
rin, aber mit einer Bestmarke von 4,35 Meter
schon mittendrin im Frauenfeld. Kann unbe-
schwert aufspringen.

Veronika Sebakova (Tschechien): Die
Tschechin komplettiert das Teilnehmerfeld,
gehdrt mit ihrer Bestleistung von 4,21 Meter
aber nicht zu den Favoritinnen.

Der Zeitplan

Altstadt-Sprint Der Wettbewerb der Hofer
Gymnasien sowie der sportliche Vergleich
des Nachwuchses zwischen der LG Hof und
Union Eger beginnt 15.30 Uhr in der Altstadt.

Springen Um 18.30 Uhr werden die Athleten
des Stabhochsprung-Meetings prasentiert.
Um 19 Uhr starten die sechs Damen mit
ihrem Wettbewerb, im Anschluss messen
sichdann die acht Herren. Zeitgleich findet
ein verkaufsoffener Abend in Hof statt.

,Hier hat alles angefangen”

Phasen beim Osterreichischen Erstligisten
Linzer ASK und dem deutschen Zweitligis-
ten Eintracht Braunschweig entschied sich
Ba im Winter fiir einen Schritt zuriick — zu-
mindest auf dem Papier. Aus der 2. Bundesli-
ga ging es per Leihe zu Drittligist Waldhof
Mannheim.

Eine Entscheidung, die sich schnell als
richtig erwies. In Mannheim fand Ba genau
das, was ihm zuletzt gefehlt hatte: Spielzeit,
Vertrauen und eine klare Rolle. ,Es hat mir
sehr gut getan®, sagt er riickblickend. ,Ich
wollte Spielzeit sammeln - und das habe ich
geschafft.”

Die Zahlen sprechen fiir sich: regelmagi-
ge Einsdtze, 16 an der Zahl in der kurzen
Riickrunde, viele Minuten iiber die volle Dis-
tanz — und ein Spieler, der wieder in seinen
Rhythmus findet. Doch mindestens genauso
wichtig war die persdnliche Entwicklung.
~Vom Geftihl her hates mir personlich gehol-
fen®, erkldrt Ba. Die Leihe soll nun zu einem
Wendepunkt in der immer noch jungen Kar-
riere werden.

Auch in Braunschweig blieb diese Ent-
wicklung nicht unbemerkt. Nach seiner
Riickkehr soll Ba wieder eine Rolle spielen —
zumindest deuten die Aussagen der sportli-
chen Fithrung klar darauf hin. Klar ist: Sein
Vertrag lauft bis 2027, bei den niederséchsi-
schen Léwen geht er ins letzte Vertragsjahr.

Wie es danach weitergeht, ist offen. Ge-
spriiche iber die Zukunft stehen noch aus,
auch ein personlicher Kontakt mit dem neu-
en Trainer hat bislang nicht stattgefunden.
,Ich habe ihn noch nicht kennengelernt®,
sagt Ba. Seine Einschitzung stiitzt sich bis-
langaufdas, was er aus dem Umfeld hort.

Dass er intern dennoch wieder starker
eingeplant sein kénnte, nimmt Ba wahr —

und bewertet es positiv. Grote Worte ver-
meidet erwie iiblich, doch zwischen den Zei-
len wird klar: Der 22-Jahrige mochte die
neue Chance nutzen.

Zuriick in Moschendorf spielt all das je-
doch zundchst nur eine Nebenrolle. Hier
geht es nicht um Vertrage, Marktwerte oder
sportliche Perspektiven. Hier geht es um
Fufiball im urspriinglichsten Sinn.

Der Kontakt zum Verein war schnell her-
gestellt. ,Ich habe kurz geschrieben und
konnte direkt auf den Platz”, erzihlt Ba. Eine
unkomplizierte Losung — wie man sie bei
dem riihrig gefiihrten Verein aus dem Hofer
Stadtteil, der in der kommenden Saison erst-
mals mitdrei Teams in drei verschiedenen A-
Klassen spielen wird, erwarten wiirde.

Vor Ort blieb der grofe Andrang zwar aus,
doch die Reaktionen waren eindeutig. ,,Die
Leute haben sich gefreut, dass ich da war",
sagtBa. Dass ein Spieler wie Baden Wegnach
oben geschafft hat und trotzdem immer wie-
der zuriickkehrt, passt zu diesem Bild.

Mit Argumenten zuriick zu den Lowen

Fiir Ba ist es mehr als nur ein kurzer Abste-
cher. Es ist ein bewusster Schritt zuriick zum
Ursprung - in einer Phase, in der gleichzeitig
die Weichen fiir die Zukunft gestellt werden.

Denn klar ist auch: Die kommenden Wo-
chenwerden entscheidend. In Braunschweig
beginnt bald die Vorbereitung, der Konkur-
renzkampf startet neu. Nach den {iberzeu-
genden Auftritten in Mannheim bringt Ba
wieder Argumente mit - und die will er nut-
zen.

Bis dahin sammelt er Kraft auf vertrau-
tem Terrain. Ohne Druck, ohne grofie Bithne
— aber mit viel Bedeutung. Oder, wie er selbst
sagt: ,Hier hat alles angefangen.”



